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Анотація. На сьогодні соціально небезпечні захворювання є актуальною міжвідомчою, міждисциплінарною проблемою в
усьому світі, ключовою магістральною ознакою яких є масовість. Мета роботи - проаналізувати динаміку основних показ-
ників соціально небезпечних захворювань, що передаються статевим шляхом у національному та регіональному аспектах.
Епідеміологічне ретроспективне кабінетне дослідження передбачало вивчення ситуації шляхом аналізу існуючих довід-
ників, бюлетенів, баз даних та інших електронних ресурсів за період 2015-2019 роки. Статистичній обробці підлягали
інтенсивні показники захворюваності та поширеності кофакторних соціально небезпечних захворювань, що передаються
статевим шляхом - ВІЛ/ІПСШ. Методи дослідження - епідеміологічний, медико-статистичний. Доведено, що рівні захво-
рюваності класичних ІПСШ за 2015-2019 роки щорічно знижувались: сифіліс - на (-) 22,3% (з 7,6 до 5,9 на 100 тис. населення)
по Україні та (-) 43,8% (з 8,9 до 5,0 у 2019 році) у Вінницькій області; гонококова інфекція - на (-) 42,2% (з 13,5 до 7,8) й (-) 63,3%
(з 7,9 до 2,9) відповідно. Виокремлено групи ризику за демографічними критеріями: статтю - чоловіки; віковими групами -
40-59 років (сифіліс - 41,8%), 20-34 років (гонорея - 56,4%). Визначено, що національні та регіональні показники захворюва-
ності й поширеності ВІЛ-інфекції щорічно зростали: захворюваність на (+) 14,2% й (+) 1,6% у Вінницькій області; поши-
реність - на (+) 5,5% й (+) 18,6% відповідно. З'ясовано, що серед вперше виявлених ВІЛ-інфікованих у 2019 році найвищий
відсоток був серед чоловіків (58,7%) та у віковій групі 25-49 років (69,0%). У структурі шляхів передачі останнього перше
місце посів статевий шлях - 73,6 %. Результати дослідження існуючих трендів захворюваності й поширеності соціально
небезпечних захворювань, що передаються статевим шляхом виявили їх зіставність із загальносвітовими тенденціями
по ВІЛ-інфекції і протилежну щодо класичних ІПСШ, причинами якої є державні і загальносистемні бар'єри. Подальші розроб-
ки наукового дослідження передбачають вивчення основних чинників ризику, що зумовлюють виникнення, швидке розповсюд-
ження ІПСШ і визначення їх рангової індикаторної значущості.
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Вступ
На сьогодні соціально небезпечні захворювання є

актуальною міжвідомчою, міждисциплінарною пробле-
мою в усьому світі і розглядаються як одна з основних
загроз для здоров'я населення, що несе суттєвий тягар
для органів охорони здоров'я, сім'ї та суспільства в ціло-
му. Останнє обумовлюється тим, що більшість з цих хво-
роб спричиняють тривалу втрату працездатності, потре-
бують значних фінансових витрат на медичну допомогу,
негативно впливають на якість і тривалість життя [1-8].

Ключовою магістральною ознакою соціально небез-
печних хвороб є їх масовість (високий рівень пошире-
ності з наявністю значної частки "прихованих"  хворих у
соціумі), а додатковими: інфекційна небезпека для ото-
чуючих; ураження переважно осіб молодого (репродук-
тивного) віку; можливість профілактики та призупинен-
ня розвитку хвороби на початковій стадії [1, 3, 4, 5, 8].

Спільні шляхи передачі ВІЛ та інфекцій, що переда-
ються статевим шляхом (ІПСШ) сприяють їх поширен-
ню у загальній популяції. Поєднання патологічних про-
цесів обтяжує і ускладнює клінічний перебіг кожної ок-
ремої нозології та погіршує прогноз. Доведено епідемі-
ологічний синергізм між ВІЛ-інфекцією та ІПСШ, що про-
являється і в біологічному плані. Показано, що при по-
єднанні останніх з наявністю виразкових уражень гені-

талій, ризик передачі ВІЛ статевим шляхом підвищуєть-
ся у шість разів. Тому існування недолікованих ІПСШ
підвищує ризик як інфікування, так і передачі ВІЛ, вірусів
ГВ і ГС [3, 6-8].

В Україні починаючи з 2008 року відбулася зміна
домінуючих шляхів передачі ВІЛ - питома вага статевого
шляху перевищила штучний парентеральний, що і при-
звело до поступового зростання показника захворюва-
ності з 40,9 до 47,6 на 100 тис. населення у 2015 році [2,
4]. При цьому встановлено, що показники класичних
ІПСШ сифілісу та гонореї з 1997 року суттєво знизились
- у 18,4 рази (з 147,1 до 8,0 у 2014 році) та у 4,4 рази (з
60,0 до 13,7 на 100 тис. населення) відповідно. Це мож-
на пояснити зниженням реєстрації останніх внаслідок
відтоку хворих у сферу приватної та тіньової медицини,
самолікуванням тощо [4].

За результатами соціологічного дослідження про-
веденого К. О. Талалаєвим (2019 р.) виявлено, що знач-
на частина пацієнтів з ко-інфекцією ВІЛ/ІПСШ
(64,0±2,4%) вказали на низький рівень задоволеності
медичною допомогою, а 45,2±2,5% - не отримали очіку-
ваної медичної допомоги [5].

У зв'язку з цим, поглиблене вивчення й прогнозуван-
ня захворюваності на соціально небезпечні хвороби,
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що передаються статевим шляхом є актуальним зав-
данням сьогодення.

Мета - проаналізувати динаміку основних показників
соціально небезпечних захворювань, що передаються
статевим шляхом у національному і регіональному ас-
пектах.

Матеріали та методи
Епідеміологічне ретроспективне кабінетне дослід-

ження передбачало вивчення ситуації шляхом аналізу
існуючих довідників, бюлетенів, баз даних та інших елек-
тронних ресурсів і охоплювало період 2015-2019 роки.
Інформаційною базою наукового пошуку стали джере-
ла підсумково-звітної статистичної документації Держав-
ної служби статистики України (5 од.; www.ukrstat.gov.ua),
Центру медичної статистики МОЗ України (5 од.;
www.medstat.gov.ua), Центру громадського здоров'я
МОЗ України (5 од.; www.phc.org.ua) та Вінницького об-
ласного медико-статистичного інформаційно-аналітич-
ного центру з використанням методу викопіювання да-
них.

Статистичній обробці, аналізу та оцінці підлягали
інтенсивні показники захворюваності та поширеності
кофакторних соціально небезпечних захворювань, що
передаються статевим шляхом - ВІЛ/ІПСШ, а саме
сифіліс та гонорея, відповідно до загальновизнаної прак-
тики. Поглиблений аналіз проводився за гендерними,
віковими, територіальними змінними.

Вибір регіону здійснювали з урахуванням розрахо-
ваних медіанних значень соціально-демографічних та
економічних характеристик, використовуючи офіційну
базу статистичного електронного збірника "Регіони Ук-
раїни" 2019, частина 1 (www.ukrstat.gov.ua).

Абсолютні й відносні величини згруповано в ди-
намічні ряди й проведено розрахунки показників темпу
росту (ТР), темпу приросту (ТП) і наочності (ПН).

Методи дослідження: епідеміологічний - для вивчен-
ня основних закономірностей розповсюдження соц-
іально небезпечних захворювань, що передаються ста-
тевим шляхом серед дорослого населення; медико-ста-
тистичний - для збору, обробки та аналізу інформації,
отриманої під час дослідження.

Результати. Обговорення
Про погіршення ситуації щодо ризикованої статевої

поведінки населення, особливо окремих груп, звітують
усі країни світу, що і призвело до щорічного зростання
загальних показників соціально небезпечних захворю-
вань,  які передаються статевим шляхом,  у т.  ч.  ВІЛ-
інфекції.  Так,  за даними CDC  (www.cdc.gov),  у США в
2018 році рівень захворюваності на сифіліс зріс на
13,3%, гонореї - на 5,0% по відношенню до попереднь-
ого року, а до базового 2013 р. - вдвічі (на 76% й 67%
відповідно).

Аналіз загальнодержавного й регіонального рівнів
захворюваності класичних ІПСШ за 2015-2019 роки довів

їх зниження за показником наочності:  сифіліс -  на (-)
22,3% (з 7,6 до 5,9 на 100 тис. населення) по Україні і (-)
43,8% (з 8,9 до 5,0 у 2019 році) у Вінницькій області; гоно-
кокова інфекція - на (-) 42,2% (з 13,5 до 7,8) й (-) 63,3% (з
7,9 до 2,9 на 100 тис. населення) відповідно (табл. 1).

Слід зазначити, що у 2019 році показник сифілісу у
Вінницькій області зріс на (+) 136,0% (ТР), і становив 5,0
на 100 тис. населення (77 до 57 осіб у 2018 р.). Причи-
нами такої епідеміологічної ситуації вбачаємо у зміні
діяльності лабораторних служб області, а саме - всі бак-
теріологічні дослідження на RW проводилися лише в
обласному шкірно-венерологічному диспансері, тобто
єдиному центрі. Крім цього, прослідковано зв'язок впер-
ше виявлених на сифіліс у мігрантів, які повернулися
додому у зв'язку з епідемією COVID-19.

Співвідношення класичних показників ІПСШ за ста-
тевим розподілом впродовж усього періоду спостере-
ження склало 2:1 жінки, і у 2019 році становили (на 100
тис. відповідного населення): сифіліс - 7,3 до 4,7 жінок;
гонорея - 10,6 до 5,3 відповідно.

Статево-вікова характеристика хворих з вперше в
житті встановленим діагнозом у 2019 році виявила, що
найбільший відсоток сифілісу був у вікових групах 40-59
років (чоловіки - 42,3%, жінки - 41,4%) й 35-39 р. (16,3%
й 18,2% відповідно); гонококової інфекції - в 20-34 р.
(чоловіки - 59,9%, жінки - 52,9%) й 40-59 років (20,7% й
24,1% відповідно).

Таким чином, поглиблений аналіз показника захво-
рюваності на ІПСШ за демографічними критеріями доз-

Таблиця 1. Порівняльна характеристика показників захво-
рюваності класичних ІПСШ за 2015-2019 роки (на 100 тис на-
селення).

Примітка. * ПН - показник наочності (дані 2019 р. до базового
2015 року, %).

Показники 2015 2016 2017 2018 2019 ПН*,
+/-

Сифіліс
Україна 7,6 7,6 6,5 6,0 5,9 - 22,3

Вінницька
область 8,9 6,1 3,4 3,6 5,0 - 43,8

Гонококова
інфекція

Україна 13,5 12,5 11,3 9,7 7,8 - 42,2

Вінницька
область 7,9 6,0 5,3 4,5 2,9 - 63,3

Показники 2015 2016 2017 2018 2019 ПН*,
+/-

Захворю-
ваність

Україна 37,2 40,2 43,1 42,8 42,5 + 14,2

Вінницька
область 18,9 18,9 20,5 21,5 19,2 + 1,6

Поши-
реність

Україна 297,6 313,8 335,4 336,5 355,1 + 5,5

Вінницька
область 156,2 168,1 179,8 179,5 185,3 + 18,6

Таблиця 2. Динаміка загальних показників на ВІЛ-інфекцію по
Україні та Вінницькій області за 2015-2019 роки (на 100 тис
населення).

Примітка. * ПН - показник наочності (дані 2019 р. до базового
2015 року, %).
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волив виокреслити групи ризику їх розповсюдження: за
статтю - чоловіки, за віковою групою - 40-59 років, з них
кожен другий хворів на сифіліс і кожен п'ятий - на гоно-
рею.

Відмічено, що по Україні в 2019 році кожен четвер-
тий хворий проживав у сільській місцевості (сифіліс -
26,7%; гонорея - 23,2%), тоді як у Вінницькій аграрній
області - кожен другий (46,8% й 60,0% відповідно).

Для зіставлення рангового місця Вінницької області
з іншими за показниками захворюваності класичних
соціально небезпечних ІПСШ визначено території з
найвищими їх рівнями у 2017 році (дані територіально-
го розподілу у 2018-2019 роках відсутні). Лідерами за
розповсюдженістю сифілісу були Житомирська (16,7),
Одеська (13,6) і Кіровоградська (12,4) області; гоноко-
ковою інфекцією - Дніпропетровська (42,8), Кіровог-
радська (25,0) та Херсонська (21,5 на 100 тис. населен-
ня).

Оцінка національних і регіональних показників по-
ширеності класичних ІПСШ серед дорослого населен-
ня за досліджуваний період виявила таку ж тенденцію
до їх зниження,  як і показника захворюваності.  Так,  у
2019 році, на кінець звітного року, зареєстровано хво-
рих на сифіліс по Україні - 19007 осіб (45,9 на 100 тис.
відповідного населення), у Вінницькій області - 411
пацієнтів (26,5); гонококову інфекцію - 1056 хворих (2,5)
і 5 осіб (0,3) відповідно.

При щорічному зниженні рівня поширеності сифілі-
су по Україні (ПН (-) 26,7% до 2015 р.), відбувся його ріст
у Вінницькій області у 2019 році на 102,7% (ТР) до попе-
реднього.

Аналіз якісних індикаторів ефективності і дефектів
діяльності дерматовенерологічної служби у Вінницькій
області сприяв обґрунтуванню й створенню наказу ДОЗ
Вінницької ОДА № 188 від 30.01.2020 р. "Про удоскона-
лення організації надання дерматовенерологічної до-
помоги в закладах охорони здоров'я".

Оскільки на сьогодні ВІЛ-інфекція розглядається в
усьому світі (WHO, 2010), як така, що передається ста-
тевим шляхом, враховуючи кофакторний вплив збудників
ІПСШ на передачу ВІЛ,  розповсюдження цих хвороб в
однакових групах ризику, їх потрібно розглядати в одно-
му контексті.

Для України, як і Вінницької області, притаманна
загальносвітова тенденція до щорічного росту показ-
ників захворюваності й поширеності ВІЛ-інфекції. Так,
рівень захворюваності останнього у 2019 році відпові-
дав 42,5 по Україні і 19,2 на 100 тис. населення у
Вінницькій області,  ПН яких становив (+)  14,2%  й (+)
1,6% відповідно (табл. 2).

Виявлено, що у Вінницькій області в 2019 році відбу-
лося зниження показника вперше виявлених на ВІЛ-
інфекцію на (-) 10,7% (ТП) з 21,5 (339 осіб) у 2018 році
до 19,2 (301 ос.) на 100 тис. населення.

Також упродовж усього періоду спостереження, не-
змінно зростала поширеність хвороби по Україні та

Вінницькій області на (+) 5,5% й (+) 18,6%, рівень якої у
2019 році становив 355,1 (135902 особи) і 185,3 (2879
ос.) на 100 тис. населення відповідно.

За територіальною диференціацією у 2019 році най-
вищі показники захворюваності на ВІЛ-інфекцію були в
Дніпропетровській (113,1), Одеській (97,5) та Донецькій
(78,9 на 100 тис. населення) областях.

За статево-віковими параметрами максимальна
частка серед вперше виявлених ВІЛ-інфікованих у 2019
році була у чоловіків (58,7%); у віковій групі - 25-49 років
(по 69,0% у чоловічій, і жіночій когортах).

У структурі шляхів передачі ВІЛ-інфекції перше місце
посів статевий шлях - 73,6%, у т. ч. гетеросексуальний -
71,0%.

З'ясовано, що за період 2015-2019 років частота
інфікованості ВІЛ серед хворих на ІПСШ не перевищу-
вала 1% (за даними лабораторних обстежень).

Підсумовуючи результати оцінки епідемічного ВІЛ-
процесу за 2015-2019 роки встановлено зниження його
інтенсивності загалом з від'ємними темпами приросту
показника захворюваності в одинадцяти областях.

Висновки та перспективи подальших
розробок

1. Доведено, що рівні захворюваності класичних
ІПСШ за 2015-2019 роки щорічно знижувались: сифіліс
- на (-) 22,3% (з 7,6 до 5,9 на 100 тис. населення) по
Україні і (-) 43,8% (з 8,9 до 5,0 у 2019 році) у Вінницькій
області; гонококова інфекція - на (-) 42,2% (з 13,5 до 7,8)
й (-) 63,3% (з 7,9 до 2,9 на 100 тис. населення) відповід-
но.

2. Виокремлено групи ризику з найбільшим розпов-
сюдженням класичних ІПСШ за демографічними кри-
теріями: статтю - чоловіки; віковими групами - 40-59 років
(сифіліс - 41,8%), 20-34 р. (гонорея - 56,4%).

3. Визначено, що національні та регіональні показ-
ники захворюваності й поширеності ВІЛ-інфекції щоріч-
но зростали: захворюваність на (+) 14,2% й (+) 1,6% у
Вінницькій області; поширеність - на (+) 5,5% й (+) 18,6%
відповідно.

4. Виявлено, що у Вінницькій області в 2019 році
відбулося зниження показника вперше виявлених на
ВІЛ-інфекцію на (-) 10,7% (ТП) з 21,5 (339 осіб) у 2018
році до 19,2 (301 хворий) на 100 тис. населення, а роз-
повсюдженість сифілісу зросла на (+) 136,0% (ТР), і
склала 5,0 на 100 тис. населення (77 до 57 осіб у 2018
р.).

5. З'ясовано, що серед вперше виявлених ВІЛ-інфіко-
ваних у 2019 році найвищий відсоток був серед чоловіків
(58,7%) та у віковій групі - 25-49 років (по 69,0% у чо-
ловічій, і жіночій когортах). У структурі шляхів передачі
останнього перше місце посів статевий шлях - 73,6%.

6. Результати дослідження існуючих трендів захво-
рюваності й поширеності соціально небезпечних зах-
ворювань, що передаються статевим шляхом виявили
їх зіставність із загальносвітовими тенденціями по ВІЛ-
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інфекції і протилежну щодо класичних ІПСШ, причина-
ми останньої є державні та загальносистемні бар'єри,
а саме: організаційні (реєстрація випадків, діяльність
лабораторних служб), соціальні (стигматизація та диск-
римінація хворих - їх відтік у приватний сектор і само-
лікування), економічні (низька фінансова доступність),
територіальні (низька доступність лікаря-спеціаліста

ANALYSIS OF THE MAIN INDICATORS OF SOCIALLY DANGEROUS SEXUALLY TRANSMITTED DISEASES
Komar O. M., Pidlisna I. V.
Annotation. Today, socially dangerous diseases are an urgent interdepartmental, interdisciplinary problem around the world, the key
main feature of which is its mass nature. The purpose of the present degree work is to analyze the dynamics of the main indicators of
socially dangerous sexually transmitted diseases in the national and regional aspects. The epidemiological retrospective study
included a study of the situation by analyzing existing directories, bulletins, databases and other electronic resources for the period
of 2015-2019. Was done the statistical processing of the intensive indicators of morbidity and prevalence of cofactor socially
dangerous sexually transmitted diseases - HIV/STIs. Methods of research - epidemiological, medical, and statistical. It is proved that

(дерматовенеролога)) тощо.
Подальші розробки вибраного напрямку наукового

дослідження передбачають вивчення основних чинників
ризику (екзо- і ендогенних), що зумовлюють виникнен-
ня, швидке розповсюдження захворювань, що переда-
ються статевим шляхом і визначення їх рангової індика-
торної значущості.
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the incidence rates of classical STIs for the years 2015-2019 decreased annually: syphilis - by (-) 22.3% (from 7.6 to 5.9 per 100
thousand people) in Ukraine and (-) 43.8% (from 8.9 to 5.0 in 2019) in the Vinnytsia region; gonococcal infection - by (-) 42.2% (from
13.5 to 7.8) and (-) 63.3% (from 7.9 to 2.9), respectively. Some risk groups were distinguished by the demographic criteria: sex - male;
age groups - 40-59 years (syphilis - 41.8%), 20-34 years (gonorrhea - 56.4%). It is determined that national and regional indicators of
morbidity and prevalence of HIV infection have been growing annually: morbidity by (+) 14.2% and (+) 1.6% in Vinnytsia region;
prevalence - by (+) 5.5% and (+) 18.6%, respectively. It was also established that among newly diagnosed HIV-positive in 2019 was the
highest percentage was among men (58.7%) and in the age group - 25-49 years (69.0%). In the structure of the ways of transmission
of the latter, the first place was taken by the sex act - 73.6%. The results of the study of existing trends in the incidence and prevalence
of socially dangerous sexually transmitted diseases revealed their comparability with global trends in HIV infection and the opposite
of classical STIs, which are caused by the governmental and systemic barriers. Further development of scientific research involves
the study of the main risk factors that contribute to the emergence, rapid spread of STIs and determine their rank indicator significance.
Keywords: socially dangerous sexually transmitted diseases, morbidity, prevalence.
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